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Laschermainvadeil Parco della Fornace

Appuntamento oggi con I'evento del Circolo Arno inserdito nel #BeActive

Calcinaia Da ieri al 30 set- gan’]j’ in linea con i pnnc1p1 Quando
tembre ¢ in programma, in  dei Giochi Olimpici e Para- -
tutta Italia, #BeActive Setti-  limpici di Parigi 2024. Anche Dalle 16.30
mana Europea dello Sport, | Circolo Scherma Arno, di alle19.30
come annunciato, aGenova,  Fornacette, ha aderito a que- unopenday
citta dello sport 2024, nella  gta jmperdibile occasione euntorneo
conferenzastampadi presen- per far conoscere una disci- che offre
tazione, tenutasilo scorso 15 plina sportiva poco comune lapossibilita  Gianluca
settembre, allo Yatch Club ¢ ancora poco frequentata. dimisurarsi  Alessandrucci
Italiano al Porticciolo Duca  nfatti, perl'occasione, haor- confioretto,  Presidente
degli Abruzzi. ganizzato, in perfetta siner- sciabola delCircolo
La Settimana Europea del- gia con gli organi promotori espada Scherma Amo
lo Sport (in inglese Ewos,  djquesta settimana sportiva, che oggi
acronimo di European week per oggi dalle 16.30 alle porta
of sport) ¢ stata lanciata nel 19 30, al Parco della Fornace losport
2015 dall'Unione Europea, nelParco

che ognianno promuovel'at-
tivita sportiva e gli stili di vita
sani e attivi al fine di incre-
mentare il benessere fisico e
mentale dei cittadini euro-
pei. Ognisingolo progetto na-
zionale ¢ finanziato diretta-
mente dalla Commissione
Europea e coordinato da un
Ente nazionale, che per I'lta-
lia & il Dipartimento per lo
sport della Presidenza del
consiglio dei ministri, men-
tre I'attuazione delle singole
attivitae affidataaSporte Sa-
lutespa.

Attraverso gli eventi che
verranno realizzati su tutto il
territorio nazionale, questa
settimana & incentrata sul
ruolo dello sport nel creare
benessere, costruire comuni-
ta resilienti e unire le perso-
ne. Oltre 1000 gli eventispor-
tiviin tutta Europa, che offri-
ranno achiunquela possibili-
ta di scoprire nuove discipli-
ne, perfezionare le proprie
abilita e condividere momen-
ti di ispirazione con altri ap-
passionatidisport.

L'edizione 2024 sottolinea
ancora di piu l'importanza
dello sport come mezzo per
abbatterebarriere e creare le-

di Fornacette, un open day e
un mini torneo di scherma,
con possibilita per i visitatori
di cimentarsi in assalti di fio-
retto,spadaesciabola.
«Lasettimana europeadel-
losport—affermail presiden-
te del Circolo fornacettese,
Gianluca Alessandrucci — e
una straordinaria occasione
di promozione dell’attivita
sportiva, in tutte le sue for-
me, elemento essenziale dei
corretti e sani stili di vita. Per
fortuna sono sempre piitnu-
merose le persone, non piu
giovanissime che siavvicina-
no allo sport, nel nostro caso
alla scherma. Sara !'effetto
d’ondadelle OlimpiadidiPa-
rigi, nelle quali la scherma &
stata definita il “bancomat”
olimpico, maperfortunainu-
meri, sia dei giovani, che dei
meno giovani, che quest’an-
no si stanno avvicinando al
nostro sport, sono in crescita
equestovaabeneficioinnan-
zitutto delmovimento scher-
mistico italiano, ma piut che
altro dello sport che offre op-
portunita uniche per miglio-
rarelaqualitadellavita e favo-
rire la coesione sociale, che
dopo tutto & la mission della
Settimana Europea dello
Sport2024».0 ®

dellaFornace

Ora il “senatore” Perre
indica la strada al Pontede:

NuotoSuccesso dell Tmperial Swim Race
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Cannabis terapeutica in ritardo
«E il mio salvavita, sono stremato»

La protesta di un paziente che denuncia tempi lunghi per le consegne

L’Asl si sta confrontando
con P’Aoup per trovare
unasoluzione

«E un problema

di overbooking»

Calcinaia «Per me canna-
bis terapeutica ¢ un salvavi-
ta. Ho smesso di assumere
antidolorifici. Ma ottenere
questo farmaco sta diventan-
doun odissea. E come se ve-
nissimo trattati come droga-
ti». Emolto duro il commen-
todiunsessantenne che abi-
ta nel comune di Calcinaia
che si sfoga contro i continui
ritardi con cui riesce a entra-
re in possesso dell'unica so-
stanza in grado di placargli i
dolori. La sua storia clinica e
pienadi problemi, tramalat-
tie rare, trapianti e interven-
ti. «& da tanto tempo che so-
noin curaallaterapiadel do-
lore conla cannabisterapeu-
ticama permal gestionenon
possiamo fare la cura con
continuitayr, diceil direttoin-
teressato palesando una si-
tuazione che, adettadell’Asl
ToscanaNord Ovest, € comu-
ne a un buon numero di pa-
zienti, tanto che azienda sa-
nitariael’Azienda ospedalie-
To universitaria pisana
(Aoup) sistanno confrontan-
doper provareatrovaresolu-
zioni.

L’origine di questa situa-
zione & un termine utilizzato
per altri contesti, I'overboo-

king.In pratica, secondolari-
costruzione dell’Asl, molti,
come il paziente di Calcina-
ia, sono in carico all’Aoup
mafannorichiestadellacan-
nabis terapeutica all’Asl la
farmacia comunale. Cos’, fra
le prescrizioni per una so-
stanzacheattiene aglistupe-
facienti, il piano terapeutico
di 90 giorni che viene conse-
gnato al paziente e che gli
consentedifarerichiesta per
lapreparazione che, pero, av-
viene solo tramite ricetta e
ad personam, le procedure
diventano complesse con
tempichesiallungano.
«lproblema e chel'ultima
comunicazione dalla farma-
cia dice che potro avere la
miaterapiadicannabisil 3 ot-
tobre —spiega il sessantenne
—mentre ¢ dal 18 settembre
che ho terminato quella pre-
cedente. E con i dolori di cui
soffro diventa impossibile
andare avanti. Rimaniamo
scoperti dalla cura, poi man-
diamoil piano terapeutico al-
la farmacia di Pontedera ma
ci fanno aspettare altri 15

giorni quando andiamo ariti-
rare la cannabis alla farma-
cia e ci tocca fare code inter-
minabili di ore».

La speranza ¢ che Asl e
Aoup trovino percorsiin gra-
do di snellire le procedure e
accorciareitempiperfarave-
re a questi pazientiiloro far-
macisalvatita. {

Andreas Quirici
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Confezioni Denuncia

dicannabis

terapeutica 1160enne
di Calcinaia
racconta
di unpiano
terapeutico
di 90 giorni
che gliviene
consegnato
e con cui poi
farichiesta
infarmacia
aspettando
altri 15 giomi
mentre ormai
ha terminato
lafornitura
precedente
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Corso per giovani
tragli11ei30 anni
Prima lezione oggi 17-19

Sedici lezioni il martedi
al centro «Montessori»

FORNACETTE

Una vera e propria arte
quella cdlei Comics, tutta
da imparare. E non a caso
tra qualche giorno partira
il nuovo corso dei Comic
Lab edizione 2024,
organizzato
dell’associazione Alinilam
Arts in collaborazione
con il Comune di
Calcinaia. Il corso &
rivolto a ragazze e ragazzi
dieta compresa tragli
e i 30 anni. La prima
lezione si terra oggi dalle
17 alle 19. Il programma
prevede 16 lezioni che si
svolgeranno tutti i
martedi al centro
culturale «<Maria
Montessori» a Fornacette.
Per iscrizioni e
informazioni & ancora
possibile contattare
I'associazione Alinilam
Arts alla mail:
alnilamarts@gmail.com

«De Gustibus» Viaggio di gusto nelle miniere
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