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SALUTE

Benessere e terza eta
i consigli degli esperti

D SAN GIULIANO TERME

Prosegue il progetto “Nonno informa(to)”, il per-
corso di informazione per il benessere psicofisico
nella terza eta organizzato dall’Acsi di Pisa in col-
laborazione con Confesercenti ela partnership di
AsaDental e Banca di Pisae Fornacette.

Dopo i primi due incontri (tenuti dal professor
Fabio Monzani, dal responsabile del reparto di
riabilitazione ortopedica dell’Aoup Gianfranco
Tozzi e dalla fisioterapista Francesca Zaccagni-
ni) il ciclo di otto conferenze proseguira giovedi
prossimo con Marcello Piacenti, cardiologo e di-
rigente di ricerca del Cnr, che, dalle 17.30 nell’au-
ditorium I Praticelli (via Berchet, Ghezzano), di-
scutera degli aspetti che riguardano la funzionali-
tadel cuore. I'iniziativa proseguira il 9 novembre
con Paolo Bongioanni, neurologo dell’Aoup, che
spiegheraiprocessi dellamente, della memoriae
degli affetti, mentre la dieta sara il tema della con-
ferenza del 16 novembre di Stefano Del Prato, re-
sponsabile del reparto di diabetologia dell’ Aoup.

L’apparato respiratorio sara al centro della di-
scussione del 23 novembre, tenuta da Pierluigi
Paggiaro, responsabile del reparto di pneumolo-
gia dell’Aoup, mentre il 30 novembre, la dottores-
sa Michela Deri della farmacia Minucci spieghe-
ra quali sono e come accedere ai servizi sanitari
erogabili in farmacia. Il primo ciclo del progetto
si concludera il 14 dicembre con una conferenza
dedicata al funzionamento dell’intestino con Ni-
cola De Bortoli, ricercatore gastroenterologo del
reparto di gastroenterologia dell’ Aoup.
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CALCINAIA

Pezzo di albero si abbatte
su un’auto: illesi gli occupanti

D CALCINAIA

Tanta paura per una famiglia
che nel primo pomeriggio di
ieri si € trovata con un grosso
ramo sull’auto. Il pesante
pezzo d’albero e caduto sulla
strada in seguito al forte ven-
to che ha spazzato buona par-
te della provincia, costringen-
doivigili del fuoco ad interve-
nire in seguito a rami e corni-
cioni pericolanti.

Cosl e stato anche a Calci-
naia, all’altezza della via Val-
dinievole e vicino alla conces-
sionaria Collitorti. Sul posto
sono intervenuti i vigili del
fuoco di Cascina che hanno
rimosso la parte di albero ca-
duta sull’auto e messo in si-
curezza la strada. Per la fami-
glia, genitori con bambini,
un grande spavento anche
se, come ¢ stato spiegato, tut-
ti sono rimasti illesi. Il ramo
ha perd danneggiato la vettu-
ra dopo 'impatto con il cofa-
no.

La strada e stata liberata
dall'ingombro. I pompieri fa-
ranno unarelazione sull’inci-
dente per poi dare la possibi-
lita all’automobilista coinvol-
to di chiedereidanni.

@RIPRODUZIONE RISERVATA

Muore atleta di 19 anni
ucciso da una malattia
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